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Mensagem de Ano Novo 

Presidente do Clube dos Galitos 

 

 

“A vida não é fácil para nenhum de nós. Mas temos de ter perseverança e, 
acima de tudo, confiança em nós próprios.”  

Marie Curie 

 

Aveiro, 1 de janeiro de 2026 

 

 

 

Caros Sócios do Clube dos Galitos, 

A atual direção do Clube dos Galitos mantém, desde o seu primeiro mandato, 
o costume de, através das mensagens de Ano Novo do seu Presidente, 
apresentar e dar a conhecer a atividade desenvolvida pelo Clube ao longo do 

ano que termina. 

Procuramos que esta mensagem seja também uma oportunidade para os 

aveirenses conhecerem de perto a nossa ação cívica, desportiva e cultural, 
sempre enraizada na vida da cidade e da sociedade aveirense. 

Igualmente partilhamos as nossas preocupações com o movimento 

associativo e com as regras que orientam o seu funcionamento, porque 
acreditamos que a transparência e o rigor são pilares essenciais da nossa 

missão. 

Cumprimos, assim, com sentido e responsabilidade esta tarefa, honrando a 

tradição e reforçando o compromisso de servir Aveiro através do Clube dos 
Galitos. 
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A vida do Clube 

A vida social do Clube prosseguiu com normalidade 

Sócios 

Agradecemos, em primeiro lugar, a participação dos nossos associados no 
dia-a-dia das secções, onde se constrói a vida ativa do Clube. Agradecemos 

também aos que se envolvem nas nossas organizações e nos eventos 
culturais que, ao longo de todo o ano, dão expressão à riqueza da nossa 

comunidade. E agradecemos, com igual reconhecimento, aos associados que, 
de forma simples, mas sempre essencial, mantêm viva a nossa missão 
através da sua quotização. 

Patrocinadores 

Agradecemos penhoradamente aos nossos patrocinadores e doadores que 

nos ajudam a manter vivo o nosso Clube e ideal na actividade desportiva e 
cultural. 

Temos a plena consciência de que o retorno que proporcionamos é parco, 
mas representamos condignamente Aveiro e as suas marcas. Para o Clube 
dos Galitos, o apoio financeiro e institucional das empresas patrocinadoras 

continua a ser fundamental. 

Nomeamos os principais apoios começando pelo apoio institucional da 

autarquia de Aveiro. 

Agradecemos às empresas que nos apoiam toda a colaboração prestada 
sendo hoje impossível nomeá-las a todas. Sabemos que muitas o fazem por 

responsabilidade social e disso estamos muito agradecidos. 

 

Funcionários (treinadores e colaboradores) 

Aos que integram os nossos quadros e àqueles que, como prestadores de 
serviços, nos acompanham com dedicação, o Clube reconhece e valoriza a 

ajuda, a lealdade e a colaboração que sempre demonstraram. Graças a esse 
apoio, conseguimos superar faltas coletivas e responder com excelência aos 

momentos mais exigentes da nossa vida associativa. 
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Direção e Secções 

O nosso reconhecimento para todas as secções desportivas e culturais, mas 
em especial para os seus dirigentes. O Clube pede muito de cada um, e eles 

nunca falham: estão sempre presentes. Sem o trabalho diário dos dirigentes 
e seccionistas, o Galitos não seria o que é. É esse esforço silencioso que 

mantém viva a chama do nosso Clube. 

Foi possivel novamente fazer confraternizações de fim de época e de natal 
em todas as secções. 

Dinamização da sede 

A intensa atividade do pelouro cultural, liderado pelo sócio João Andias, tem 

permitido dinamizar um vasto conjunto de iniciativas. Entre elas contam-se 
palestras, apresentações de livros, concertos, récitas, encontros recreativos 

das secções, torneios de xadrez e muitas outras manifestações culturais. 
Estas iniciativas terão o devido destaque no capítulo dedicado à cultura. 

Fornecedores 

Ao longo de todo o ano de 2025 conseguimos assegurar o fluxo regular e 
atempado de pagamentos aos nossos fornecedores, sem qualquer dívida. 

Esta relação próxima e transparente fortalece a confiança e garante ao Clube 
o reconhecimento que merece na cidade. 

Relacionamento institucional 

Estado Português 

Gostaríamos de poder alterar o teor deste capítulo, mas infelizmente os anos 

têm-nos dado razão e trazido desilusão, obrigando-nos a repetir o que vimos 
escrevendo. 

A nossa apreciação global do Estado Português mantém-se: continua a faltar 
inovação e coragem política para promover verdadeiramente o desporto.  

Persistem o imobilismo legislativo e a visão curta que não reconhece o 

desporto como parte essencial da promoção da saúde. As associações e 
clubes são ainda vistos como meros contribuintes, tratados como empresas 

comerciais que não são, recebendo apoios pontuais e insuficientes. A 
pandemia demonstrou o papel insubstituível dos clubes e dirigentes nas 
comunidades locais, mas esse serviço continua desvalorizado. Voltamos a 

insistir nas nossas preocupações, na esperança de que pela repetição 
sejamos finalmente ouvidos. 
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• valorização dos dirigentes associativos - é urgente que a 

sociedade reconheça e valorize os dirigentes associativos 
verdadeiramente amadores e beneméritos. Cada ano que passa, torna-

se mais difícil encontrar quem disponha do seu tempo para servir os 
outros, porque o individualismo, fruto da globalização, mina a 
disponibilidade para o bem comum. Criar um estatuto diferenciado 

para estes dirigentes não é apenas uma questão de justiça: é garantir 
que o associativismo continua a ser a alma das nossas comunidades. 

• O IVA no desporto – o Estado continua a ver os clubes como uma 
fonte de receita, aplicando IVA sobre o material desportivo de alta 
competição e não cedendo um cêntimo nas isenções pedidas. Esta 

visão fiscal ignora a verdadeira função dos clubes: educar, formar e 
servir a comunidade. É urgente criar um regime fiscal diferenciado que 

reconheça o desporto como investimento social e não como negócio. 
Valorizar o desporto é valorizar a educação, a saúde e a cidadania. 

• Consignação do IRS individual – permitir que seja consignado parte do 

IRS a todas as associações de utilidade pública mesmo as desportivas. 

• Isenção de IA na compra de veículos novos. 

• Abolição da anacrónica norma que impede o transporte de jovens até 

aos 16 anos em viaturas com idade superior a 16 anos desde que 

cumpram as inspeções de segurança rodoviárias obrigatória para o 

transporte de crianças.  

• Federações e Associações regionais - As muitas incapacidades 

financeiras das federações desportivas têm levado a uma pressão 
injusta sobre os clubes, obrigando-os a assumir a organização de 

provas que deveriam ser da exclusiva responsabilidade federativa. Esta 
inversão de papéis fragiliza o associativismo e desvia os clubes da sua 
missão principal: formar atletas e servir a comunidade. É urgente que 

as federações assumam plenamente as suas responsabilidades, para 
que os clubes possam dedicar-se ao que verdadeiramente importa. 

• Canibalização dos Clubes mais pequenos - A democratização do 
desporto, com a construção de instalações por todo o país, não tem 
valorizado os clubes locais. Pelo contrário, tem canibalizado os mais 

pequenos em benefício dos chamados ‘3 grandes’ e dos grandes de 
cada região. Esta sangria fragiliza o associativismo e empobrece o 

desporto nacional. É urgente criar normas que protejam os clubes 
menos mediatizados, porque sem eles não há base, não há identidade 
e não há futuro para o desporto. 

• Verbas para o desporto – fazer aumentar as verbas que realmente 
chegam aos clubes para a promoção do desporto e não serem retidas 

nos ineficientes organismos do estado como o IPDJ que tudo 
consomem.  
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Câmara Municipal 

A autarquia aveirense tem sido um parceiro fundamental e insubstituível para 
o Clube dos Galitos. 

Reconhecimento institucional.  

O Município de Aveiro tem sido, ao longo dos anos, um parceiro fundamental 

na afirmação da nossa comunidade e na valorização do desporto e da vida 

associativa. 

É justo expressar o nosso profundo agradecimento ao Sr. Presidente Ribau 

Esteves e ao Vereador Rogério Carlos, que agora concluem os seus 

mandatos. A sua disponibilidade, o apoio constante e o muito que deram a 

Aveiro e às suas instituições são marcas que ficam gravadas na memória 

coletiva. 

Com o seu empenho, ajudaram a construir pontes, a fortalecer projetos e a 

dignificar o papel das associações na vida da cidade. O nosso reconhecimento 

é também um tributo ao espírito de serviço público que demonstraram, 

sempre com atenção às pessoas e às causas que engrandecem Aveiro. 

Valorização do apoio e da gestão  

O apoio da autarquia tem-se revelado absolutamente essencial, tanto em 

termos financeiros como materiais, enquadrado no programa PMAA, que 

sustenta o investimento e garante a atividade regular das nossas associações. 

Graças a este enquadramento, o Clube dos Galitos tem sabido responder 

com rigor e responsabilidade, demonstrando uma gestão equilibrada, sem 

excessos, e sempre orientada para o bem da comunidade. Este mérito 

merece ser reconhecido e valorizado, pois traduz a confiança que nos é 

depositada e a capacidade de honrar os compromissos assumidos. 

A conjugação entre o apoio institucional e a boa gestão interna é a chave que 

nos permite crescer, consolidar projetos e reforçar o papel do Clube na vida 

cívica e desportiva de Aveiro. 
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Relação institucional e perspetiva futura  

A relação entre o Clube dos Galitos e a Câmara Municipal de Aveiro tem 

sido marcada pela proximidade, abertura e confiança. Da nossa parte, temos 

assegurado uma colaboração leal e empenhada nos projetos conjuntos, como 

na manutenção da Estação Náutica de Aveiro, que é um símbolo da ligação 

entre o desporto e a cidade. 

Estamos agora esperançados na competência e no saber da nova equipa de 

gestão autárquica, liderada pelo Dr. Luís Souto. Sobretudo, desejamos 

manter esta relação de confiança e progresso, alterando uma premissa 

imprescindível: o aumento do investimento nas associações 

desportivas, que atualmente representa menos de 1% do orçamento global 

da autarquia. 

Com ansiedade e interesse, aguardamos a implementação  das principais 

medidas anunciadas no programa eleitoral do novo executivo, que 

destacamos: 

• A requalificação de infraestruturas desportivas e aqui 

ressaltamos a zona da lota e o posto náutico, nova piscina municipal e 

pavilhão oficina. 

• A criação de um balcão único para a realização de eventos 

desportivos. 

• O programa integrado de apoio aos clubes, com financiamento 

para a formação de dirigentes e técnicos 

• Aveiríadas – desejamos que nossa colaboração nas Aveiríadas, possa 

ser a integração da conceituada Regata da Descida da Ria, conferindo-

lhe a chancela de internacional 

• Esperamos com interesse Programa de Valorização do Dirigente 

Associativo, que reconhece e dignifica o papel dos voluntários na vida 

das instituições 

• Que as novas medidas na mobilidade possam melhorar o acesso dos 

atletas aos espaços de treino gratuitamente 
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O Clube dos Galitos está pronto para continuar a ser parceiro ativo e 

construtivo, honrando a sua história e contribuindo para o futuro desportivo 

e cívico de Aveiro. 

Juntas de Freguesia 

É igualmente necessário expressar o nosso profundo agradecimento aos 
Presidentes de Junta que cessaram funções no final de 2025. A nossa mais 
sincera gratidão pelas parcerias que pudemos desenvolver em prol das 

populações e dos aveirenses. 

Em nome do Clube dos Galitos, agradeço penhoradamente o trabalho 

dedicado de: 

Fernando Marques – União de Freguesias da Glória e Vera Cruz 

Henrique da Rocha Vieira – Freguesia de São Bernardo 

Ângela Almeida – Freguesia de Esgueira 

Temos a certeza de que os novos líderes destas freguesias manterão 

connosco a mesma relação de lealdade e empenhamento que os seus 
antecessores souberam cultivar. 

A relação antiga com a Junta de Freguesia de Cacia permitiu dar continuidade 

às parcerias anteriores, o que muito orgulha o Clube. Por isso, agradecemos 
ao Presidente Nelson Santos a valorização que pudemos fazer da atividade 

física dos fregueses mais idosos, traduzindo-se em benefício para a 
comunidade e em apoio significativo ao nosso Clube. 

Estação Náutica de Aveiro ENA 

Integrados no comité executivo da ENA continuamos a participar ativamente 
nesta importante estrutura para o futuro da náutica em Aveiro, debatendo 

periodicamente questões relacionadas com o assunto.  
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A gestão no Clube dos Galitos 

Em termos de gestão do Clube, continuamos com objetivos claros e estratégia 
bem definida. 

Ser um Clube de formação. 

Ter uma gestão racional e rigorosa. 

Competirmos ao nível mais alto que nos for possivel, sem 
colocar em causa a sustentabilidade das secções. 

Foi um ano de alegrias numa coletividade que quer continuar a servir Aveiro 

com dedicação. Como sempre reiteramos, o CLUBE SÃO AS PESSOAS e os 
sócios o nosso ativo principal. Sem o seu trabalho diligente e abnegado, nada 

do que fazemos seria sequer possível. 

É por isso que expressamos o nosso profundo agradecimento a todos os que, 

ao longo do ano, contribuíram para a gestão das secções e acompanharam 
as equipas — um trabalho anónimo, eficiente e generoso, que sustenta o 
quotidiano do Clube. 

Em 2025, o Clube manteve a atividade nos níveis habituais. Os serviços de 
contabilidade mantiveram-se nos standards a que nos habituaram e temos 

vindo a melhorar continuamente, de forma gradual, o acompanhamento e o 
rigor na apresentação de dados de gestão. A nossa performance no apoio às 
secções tem crescido ano após ano, muito graças ao trabalho diligente e 

empenhado do nosso Gonçalo Pereira. 

A colaboração próxima entre o Conselho Fiscal e os serviços de contabilidade 

tem sido determinante para detetar e corrigir pequenas falhas, reforçando a 
confiança na nossa gestão e garantindo a transparência que exigimos de nós 
próprios. 

Mantivemos igualmente uma regra desta direção: o agradecimento formal, 
por carta do presidente, a todos os atletas ou dirigentes que se distinguiram 

em representação do Clube — seja como campeões ou recordistas nacionais, 
seja por prestações coletivas ou individuais de grande relevância. 

Continuámos também a colaborar com várias instituições da cidade, 

nomeadamente através da cedência das nossas instalações sempre que se 
considerou conveniente, como aconteceu diversas vezes em 2025. 

Participámos com gosto e orgulho galináceo em muitos dos eventos para os 
quais fomos convidados, reforçando a nossa presença e o nosso compromisso 
com a vida cívica e desportiva de Aveiro. 
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Os Galitos 

Galitos de Fama 

Honrar os nossos maiores é lembrar aqueles que ajudaram a construir um 
Galitos forte, solidário e coeso. 

Zacarias Andias: o último dos raros faleceu no início de 2025. Foi o último 

da tripulação do Galitos do Shell de 8 que representou Portugal nas 
olimpíadas em 1952. Zacarias sempre esteve muito próximo do seu Galitos 

colaborando sempre connosco, como deu o seu melhor por outras grandes 
instituições de Aveiro como o Centro Social de Santa Joana Princesa. 
 

Antonio Encarnação faleceu no final de 2025. Começou a jogar basquetebol 
no nosso Galitos, sendo um jogador de referência no Sporting CP e na seleção 

nacional. 
 
Infelizmente também faleceram este ano Artur Fino (sócio 37) referência 

do nosso basquetebol e um artista consagrado da cidade. 
   

Lutas antigas 

Requalificação da lota e posto náutico 

2024 foi um ano marcante na afirmação da necessidade de Aveiro avançar 
com a construção de um posto náutico para o Clube dos Galitos e com a 

requalificação da área da antiga lota.  

Em 2025, pouco se acrescentou. Encontramo‑nos numa fase de projetos, 

análises técnicas e processos de aprovação. Esperamos que a nova liderança 
da autarquia saiba preservar o dinamismo criado e mantenha este dossiê 
como uma prioridade estratégica para a cidade. 

O Clube dos Galitos continuará, como sempre, totalmente disponível para 
colaborar com a autarquia aveirense — ajudando, contribuindo e nunca 

atrapalhando.  

Ainda assim, sublinhamos que este projeto é absolutamente determinante 
para o crescimento das atividades náuticas em Aveiro e, em particular, para 

a valorização do remo do Galitos, uma modalidade que honra a história e o 
futuro do clube. 
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Nova Piscina Municipal 

Conforme acordado com a Câmara Municipal de Aveiro a piscina no centro da 
cidade manterá a gestão do Galitos e possibilitará a continuação do trabalho 

de uma das mais importantes equipas de natação nacionais. 

Mas também não desistimos de exigir à cidade uma piscina municipal que 

potencie o trabalho de excelência que o Clube tem feito na natação e triatlo. 

Notámos com regozijo que a nova Câmara Municipal mantém este projeto 
como um dos seus projetos âncora. Contribuiremos, se a autarquia assim 

desejar, com ideias e a nossa relevante experiência para que o 
empreendimento possa ter a qualidade que a cidade merece. 

Requalificação da zona envolvente do Pavilhão 

Continua em estudo a implementação de um campo de basquetebol ao ar 

livre, projeto a ser seguido com junta de freguesia e CMA bem como a 
requalificação da área adjacente. 

Formação e certificação de escolas 

Formação 

O Galitos é, sem qualquer sombra de dúvida, o clube de referência na 
formação desportiva em Aveiro e o verdadeiro Clube Olímpico da cidade. 

A formação desportiva é a raiz de todas as nossas grandes conquistas e 

vitórias. Sem escolas fortes e competitivas, sem treinadores habilitados e 
dedicados, sem dirigentes motivados e sem o trabalho diário e exigente dos 

nossos atletas, não existe formação de excelência como a nossa. 

Os títulos alcançados, as presenças em fases finais e as participações em 
campeonatos nacionais projetam o nome do Galitos a nível nacional, 

revelando uma realidade construída com o esforço, a competência e a 
ambição de todos. 

Por tudo o que já realizámos na área da formação — e pelo que ainda 
queremos alcançar — esta dimensão do clube nunca poderá ser descurada. 
É nela que assenta o nosso presente e se constrói, todos os dias, o futuro do 

Galitos. 
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Certificação das escolas de formação 

O ano de 2025 manteve todas as certificações alcançadas na Escola de 
Natação do Clube dos Galitos de Aveiro exibindo atualmente o certificado 

nível excelência e o selo Portugal a Nadar Seguro relativa à operação em 
condições de pandemia. 

Também o basquetebol e o xadrez mantêm os respetivos níveis de 
certificação atuais e procuramos agora que outras federações prossigam este 
caminho indicador de qualidade e confiança.   

De relevar que o Xadrez detém a mais elevada certificação a nível nacional 
(nivel3). 

 

A academia de Padel rege-se pelas melhores práticas internacionais no que 
respeita ao ensino da modalidade. 

No Triatlo, de assinalar no ano de 2025, a consolidação da escola de triatlo, 
com vista à formação dos jovens aveirenses nesta exigente modalidade 

olímpica, o que foi conseguido em estreita articulação com a secção de 
natação na partilha de espaços da piscina. 

Cultura 

Filatelia e Numismática 

A Filatelia e Numismática do Galitos mantém a sua atividade regular, 
preservando uma tradição que honra décadas de dedicação ao colecionismo. 
A revista Selos & Moedas — uma das publicações mais antigas de Portugal 

neste domínio — continua a ser um marco nacional, refletindo o rigor, a 
paixão e o conhecimento acumulado ao longo dos anos. 

A Selos & Moedas tem vindo a alcançar classificações de destaque nas 
exposições filatélicas, reforçando o prestígio da nossa secção e afirmando o 
Galitos como uma referência incontornável no panorama filatélico e 

numismático português. 

Actividade Recreativa e Cultural 

As palestras de História ao fim da tarde, promovidas pelo nosso associado 
Francisco Messias Trindade, têm trazido grande notoriedade ao Clube e 

constituem uma verdadeira mais valia cultural para a cidade. Estas sessões 
tornaram se a âncora do renascimento cultural que temos vindo a dinamizar 
no Galitos. 
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Importa igualmente destacar a contínua reabilitação dos espaços da Sede, 

em particular do nosso Salão Nobre. Após a reparação do soalho e da 
generosa disponibilização de um piano de cauda por um mecenas da cidade, 

avançámos com a adjudicação da recuperação das janelas e da pintura 
integral do espaço, reforçando a sua dignidade e vocação cultural. 

De referir que pelo segundo ano tivemos um Concerto de Natal o que nos 

motiva para consolidar esta tradição. 

As parcerias que temos vindo a consolidar permitiram também o 

desenvolvimento do nosso coro infantil, em colaboração com a Associação 
Voz Nua — um projeto no qual depositamos grande entusiasmo e reconhecido 
potencial. 

De realçar, igualmente, uma crescente colaboração com o Conservatório na 
realização de audições e masterclasses. 

Prossegue, em paralelo, a análise e avaliação documental do espólio histórico 
do Clube dos Galitos, processo que acompanha a transformação da antiga 
sala dos troféus na futura Sala da História e Memória do Clube, um espaço 

destinado a preservar e valorizar o nosso legado 

Não menos relevante é a crescente dinamização das instalações da Sede, 

especialmente do Salão Nobre e do Bar, que têm sido amplamente utilizadas 
pelas Secções e pelos sócios. Estes espaços acolhem hoje diversas iniciativas 

recreativas e oficiais, convívios, assembleias de federações desportivas, 
torneios oficiais da Associação de Xadrez de Aveiro, tomada de posse da 
Federação de Remo e eventos de outras instituições da cidade, oficiais e 

particulares, reforçando o papel do Galitos como casa aberta à comunidade. 

Grandes eventos 

II AVEIRO CLASSIC SPRINTS - Descida da Ria 

Ao longo do ano, as nossas secções promovem diversas provas desportivas 

e encontros culturais que enriquecem a vida do clube e da comunidade. 
Contudo, existe um evento que, pela sua relevância para a cidade e para o 

Clube dos Galitos, merece um destaque especial. Estamos a desenvolver 
esforços para que este se torne uma referência internacional, envolvendo 
ativamente todas as secções e mostrando à cidade — e a todos os que nos 

visitam — o verdadeiro potencial do nosso clube. 

A AVEIRO CLASSIC SPRINTS - Descida da Ria 
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O modelo de provas de remo que implementámos, cuja segunda edição 
decorreu no ano passado, trouxe a Aveiro mais de 300 atletas nacionais e 

internacionais. As competições, realizadas nos dias 12 e 13 de abril, no 
coração da cidade — junto à Rua do Sal — atraíram milhares de espectadores 
e criaram um ambiente vibrante e único. 

Este formato de regata, inédito em Portugal, afirma-se como inovador e 
diferenciador, reforçando o papel de Aveiro no panorama do remo e 

projetando o nome do Clube dos Galitos a nível nacional e internacional. 

A adesão de muito patrocinadores é essencial para este êxito bem como o 
apoio da Câmara Municipal em termos logísticos e financeiros e das juntas de 

Aradas e da União da Glória e Vera Cruz. O apoio de todos os remadores e 
pais foi determinante para o êxito. 

Para 2026, o evento está já agendado para o mês de outubro, uma alteração 
estratégica que poderá permitir a participação de ainda mais remadores e 
equipas, ampliando o impacto desportivo, turístico e mediático desta 

iniciativa que queremos ver crescer ano após ano. 

FESTA DE S. GONÇALINHO 

O Clube tem participado, ano após ano, nas festas dedicadas a S. Gonçalinho, 
colaborando com uma pequena barraquinha. 
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Resultados desportivos 

Conquistámos muitos títulos nacionais e regionais na natação, remo, triatlo, 
padel, xadrez e basquetebol. 

Nas páginas seguintes elabora-se uma lista dos resultados mais importante 

que também servirá para atestar da nossa vitalidade. 

No caminho da Glória 

O remo tem-nos continuado a dar muitas alegrias e os nossos atletas foram 
Campeões Europeus Universitários:  

• André Ferreira em 1x ligeiro masculino e 2x ligeiro masculino  
• Tomás Silveira, José Pontes e Francisco Silveira em 4- ligeiro 

masculino. 

Este ano, merecem especial distinção, as nossas equipas de 

• Na natação obtiveram-se a impressionante marca de 21 recordes 

nacionais e 42 títulos nacionais 
• A equipa basquetebol feminina que alcançou a melhor classificação 

de sempre na Liga BetClic, 

• O remo universitário voltou a sagrar campeões europeus 
universitários 

• as equipa de natação absolutas de natação (masculina e 
feminina) que tendo conquistado o direito de representar o Clube dos 
Galitos na 1º divisão. Na data deste documento já sabemos que se 

mantiveram com denodo nesse escalão maior da natação nacional. 
• O Triatlo também teve títulos nacionais 

Muitos outros atletas têm-se distinguido nas modalidades e por isso se 
tornará complicado mencionar neste pequeno espaço todos aqueles que 

foram campeões nacionais, que representaram Portugal nas seleções 
nacionais ou que bateram recordes nacionais.  

Resumos dos principais resultados 

Campeões nacionais 48  na natação e remo 

Recordes nacionais  21 na natação 

Campeões Europeus Universitários  5 no remo 

Títulos regionais ou distritais por equipas 4 no basquetebol, xadrez e 
natação 

Recordes regionais  109 na natação 
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Mensagem final 

 

Caros Sócios, 

O sucesso constrói-se diariamente e mede-se na capacidade de superarmos, 
todos os dias, os desafios que nos são colocados. Cada conquista, cada vitória 

— grande ou pequena — resulta do esforço incansável dos nossos sócios, do 
empenho dos nossos atletas, treinadores e dirigentes, e do apoio constante 
da nossa comunidade. Este sucesso é partilhado por todos e demonstra a 

força e a vitalidade do Clube dos Galitos. 

Seguiremos determinados na formação dos nossos jovens, manteremos o 

rigor na gestão financeira e continuaremos a garantir as melhores condições 
de trabalho aos nossos treinadores e colaboradores. Mesmo num contexto 

económico nacional que se prevê exigente, estamos confiantes de que o 
Galitos saberá manter o rumo e continuar a crescer. 

Pedimos o mesmo empenho e dedicação a todos os atletas e dirigentes. Se 

assim for, 2026 será, certamente, mais um ano favorável para o Clube dos 
Galitos. 

A Direção do Clube dos Galitos deseja a todos os sócios, dirigentes, 
atletas, treinadores e colaboradores um excelente ano de 2026, com 
muita paz, saúde e sucessos pessoais. 

Pelo Galitos, Canta, Canta!  

Bom Ano Novo de 2026. 

António Granjeia Presidente da Direção do Clube dos Galitos 
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Anexo 1 – Lista dos Resultados Desportivos 

Remo 

Campeões nacionais remo:  

Campeonato Nacional de Ergometro - Júlio Teixeira PR3i Masculino (bateu 
recorde nacional por 40 segundos)  

Campeonato Nacional de Fundo - Mariana Simões e Leonor Costa em 2- 
Júnior Feminino  

Campeonato Nacional Velocidade- André Ferreira e José Pontes 2- Sénior 
Masculino.  

Campeões europeus universitários:  

André Ferreira em 1x ligeiro masculino e 2x ligeiro masculino  

Tomás Silveira, José Pontes e Francisco Silveira em 4- ligeiro masculino. 

Participações em estágios da seleção nacional:  

Duarte Ribeiro (2x)  

João Santos (1x) 

Basquetebol  

Campeonatos nacionais 

 

Na última época a equipa sénior feminina atingiu pela primeira vez o Play-Off 

da Liga Betclic Feminina e os Sub16 Masculinos atingiram a fase final da Taça 
Nacional. 
As três últimas épocas foram de excelência e sem igual na história do clube, 

atingindo o feito de 4 Fases Finais do Campeonato Nacional e três Finais da 
Taça Nacional. Nunca antes, apesar da regularidade, tinha atingido tal 

representatividade nos pontos altos nacionais. 

 

Campeonatos distritais 

Títulos Distritais  

O Galitos, um dos três clubes fundadores da ABA, é o clube com mais títulos 
distritais conquistados na história da Associação. Nas últimas épocas e fruto 

do excelente trabalho realizado, o clube tem vindo a consolidar essa posição 
com a conquista de mais catorze títulos nas últimas onze temporadas. A 
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época 2024/25 foi à semelhança da época anterior, uma temporada notável, 
onde fomos campeões em 2 escalões e Vice-Campeões em outro. 

Apurámos todas as 6 equipas de formação para as respectivas fases finais 
distritais. 

Seleções 

Para além da participação nas Seleções Distritais, o Galitos tem tido diversos 
atletas envolvidos nos trabalhos das Seleções Nacionais, quer em treinos de 

observação, quer em torneios internacionais e ainda nos grupos finais que 
participam depois nas Competições da FIBA, a acrescer agora as competições 

de 3x3. 

 
Destaque para a participação de atletas nos Campeonatos do Mundo e o da 

Europa o que se traduz na maior representatividade de sempre do clube em 
Seleções Nacionais, que se destacou no computo geral dos clubes distritais. 

Para além da participação nas Seleções Distritais, o Galitos tem tido diversos 
atletas nas seleções nacionais. 

 

Seleções Nacionais 
Campeonato do Mundo 

Sub 19 Fem     1 atleta 
 

Campeonatos Europa 
Sub 20 Fem     1 atleta 

Seleções Nacionais e CAR 

Centro de alto rendimento  8 atletas 
Seleção de Sub 20 Fem  1 atleta 

Seleção de Sub 19 Fem  1 atleta 
Seleção de Sub 15 Fem  3 atletas 
Seleção de Sub 15 Masc  1 atleta 

Seleção de Sub 14 Masc  1 atleta 
Total nas seleções    11 atletas 

 

Dimensâo da secçâo - atletas inscritos 

O Galitos tem mantido em atividade equipas em todos os escalões etários de 

formação e de competição, fazendo inclusivamente equipas B nos em 
diversos escalões de forma a dar a possibilidade a todos os seus atletas de 

competirem regularmente.  O ttal de esquipas foi de 26 aumentado o seu 
número relativamente ao ano passado. 

Nos escalões de Minibasquete o clube tem inscrito várias equipas de acordo 

com o número de atletas que tem em atividade. 
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Equipas 
Seniores Femininas Liga Bet Click 

Seniores Masculinos Proliga 
 

Sub 21 Masc e Fem 2 equipas 
Sub 18 Masc e Fem 3 equipas 
Sub 16 Masc e Fem 4 equipas 

Sub 14 Masc e Fem 4 equipas 
Sub 13 Masc e Fem 1 equipa 

Sub 12 Masc e Fem 3 equipas 
Sub 10 Masc e Fem 3 equipas 
Sub  8 Masc e Fem  3 equipas 

Sub  6 Masc e Fem  1 equipas 
Total de atletas inscritos  344 

Treinadores 
Grau III (7 treinadores) 
Grau II (5 treinadores) 

Grau I (9 treinadores) 
Monitores (6) 

 

Natação 

A secção de natação do Clube dos Galitos é modesta, mas movida por uma 
enorme determinação e vontade de vencer! A prova disso está no palmarés 

conquistado na época 2024/2025:  

Como complemento a esta informação a secção de natação pode já dar como 

notícia o cumprimento de um dos principais objectivos de época 25/26: a 
manutenção das equipas feminina e masculina na 1º Divisão nacional. 

A equipa feminina conquistou o 8º e a equipa masculino o 11º e ambas entre 

16 equipas 

Representação Nacional 

• 1 atleta integrado no Percurso de Alto Rendimento (PAR) 
• 2 atletas convocados para as respetivas seleções nacionais ( Carolina 

Taveira -Participação no Festival Olímpico da Juventude Europeia 

2025 / Tiago Brandão- Campeonato Europeu de Juniores) 

Competição Nacional 

• 21 recordes nacionais 
• 42 títulos nacionais 
• 33 medalhas de prata 

• 26 medalhas de bronze 
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• 9.º lugar por equipas no Campeonato Nacional Feminino da 1.ª 
Divisão 

• Subida ao Campeonato Nacional Masculino da 1.ª Divisão 

Zonal Norte (Distritos a norte de Coimbra) 

• Juvenis: 9 títulos,  8 medalhas de prata 5 medalhas de bronze 

• Infantis: 10 títulos 6 medalhas de prata 3 medalhas de bronze 

Interdistrital ( Distritos de Aveiro, Coimbra e Leiria) 

• Infantis: 24 títulos 20 medalhas de prata 9 medalhas de bronze 
• Juvenis/Juniores/Seniores: 60 títulos 37 medalhas de prata 29 

medalhas de bronze 

Regional (Distritos de Aveiro / Viseu) 

• 58 títulos regionais 

• 41 medalhas de prata 
• 21 medalhas de bronze 
• 109 recordes regionais 

Sendo que, por 1830 vezes foram batidos recordes pessoais, o que 

demonstra bem a evolução dos nossos atletas.  

 

-41 medalhas prata regionais. 
-21 medalhas bronze regionais. 
-Vencedor da Taça A.N.C.N.P. 

-49 Recordes regionais. 
-1067 recordes pessoais. 

 

Quadro resumo de recordes nacionais e regionais 

 

Categoria Recorde Nacional  Recorde Regional 

Infantis 15 42 

Juniores/ Seniores 0 5 

Juvenis 0 7 

Juvenis / Juniores / Seniores 0 4 

Juvenis/ Juniores / Seniores 3 51 
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Masters 2 0 

Séniores 1 0 

Total Geral 21 109 

Triatlo 

Resultados Coletivos 

• 1º lugar por equipas – Triatlo de Setúbal 
• 2º lugar por equipas – Campeonato Nacional de Clubes de Triatlo 

Longo 

• 6º lugar por equipas – Triatlo de Peniche (Campeonato Nacional de 
Clubes Sprint) 

• 2º lugar por equipas – Corrida Popular da Costa Nova do Prado  
• 5º lugar por equipas – Campeonato Nacional de Clubes de Triatlo 
• 6º lugar por equipas – Sines Triathlon 

• 6º lugar por equipas e 1ºlugar equipas veteranos, 3º lugar equipas 
seniores – Triatlo Estafetas de São Martinho do Porto 

• 1º lugar por equipas – Triatlo de Águeda  
• 6º lugar por equipas e 1º lugar equipas veteranos, 3º lugar equipas 

seniores – Triatlo Amora - Contra-Relógio de equipa 

• 6º lugar por equipas – Ironman Portugal  
• 1º lugar por equipas – Duatlo de Ílhavo 

Destaques Individuais  

Internacional 

• Ignacio Vilas Eguileta – 2º lugar AG 44-49 | Campeonato do Mundo 
Multisport Pontevedra (Triatlo Longa Distância) 

Campeonatos Nacionais 

• Henrique Moreira – 2º lugar AG 30-34 | Duatlo de Grândola (CN 
Duatlo Sprint) 

• Mário Rocha – 2º lugar geral e 2º lugar AG 30-34 | Triatlo de 

Caminha (CN Clubes Longo) 
• Henrique Moreira – 1º lugar geral e 1º lugar AG 30-34 | Triatlo de 

Faro (CN Standard) 

• João França – 2º lugar AG 40-44 | Triatlo de Faro 
• Henrique Moreira – 3º lugar AG 30-34 | Triatlo de Peniche (CN Clubes 

Sprint) 
• João França – 2º lugar AG 45-49 | Aquatlo da Amora (CN Aquatlo)   
• Miguel Gonçalves – 2º lugar AG 35-39 |  Aquatlo da Amora (CN 

Aquatlo) 
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Competições Nacionais e Taça de Portugal 

• Mário Rocha – 4º lugar geral e 1º lugar AG 30-34 | Triatlo de Setúbal 
(longa distância – prova privada) 

• Luís Rosas – 2º lugar AG 40-44 | Triatlo de Setúbal 
• Henrique Moreira – 1º lugar AG 30-34 | Triatlo de Oeiras (CN Sprint) 

• Miguel Gonçalves – 3º lugar AG 35-39 | Triatlo de Oeiras 
• João França – 3º lugar AG 45-49 | Triatlo de Oeiras 

• João Vasques – 4º lugar Juniores | Triatlo de Oeiras 
• Iara Vinagre – 2º lugar Juniores | Triatlo de Oeiras 
• Joana Raimundo – 2º lugar Cadetes | Triatlo de Oeiras 

• João Andrade – 2º lugar AG 30-34 | Triatlo de Entre-os-Rios (Taça de 
Portugal) 

• Gonçalo Gaspar – 2º lugar Juniores | Triatlo de Promoção (sprint) 
• Henrique Moreira – 1º lugar AG 30-34 | Triatlo Sprint de São 

Martinho do Porto 

• João França – 1º lugar AG 45-49 | Triatlo Sprint de São Martinho do 
Porto     

• José Miguel Paiva – 2º lugar AG 40-44 | Triatlo Sprint de São 
Martinho do Porto 

Jovens 

• André Vasques – 2º lugar Iniciados | Aquatlo Jovem de Sátão (CN 

Norte Jovem) 
• João Rebola - 1º lugar Iniciados | Triatlo Jovem de Agueda (CN Norte 

Jovem) 

• David Gândara - 1º lugar cadetes | Triatlo Jovem de Agueda  (CN 
Norte Jovem) 

• Duarte Raimundo - 2º lugar iniciados | Triatlo Jovem do Fontelo  (CN 
Norte Jovem) 

• Joana Raimundo - 2º lugar cadetes |  Triatlo Jovem do Fontelo  (CN 

Norte Jovem) 

Outras Provas e Águas Abertas 

• Henrique Moreira – 4º lugar geral e 4º lugar AG 30-34 | Corrida 
Costa Nova do Prado 

• Miguel Gonçalves – 1º lugar geral | Travessia da Ria a Nado – 
Aquatlo 

• João Vasques – 2º lugar geral | Travessia da Ria a Nado – Aquatlo 
• João Andrade – 2º lugar Escalão 6 Masculinos | Travessia da Ria a 

Nado – Aquatlo 

• Henrique Moreira – 2º lugar Escalão 6 Masculinos | Travessia da Ria a 
Nado – Águas Abertas 
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• Ricardo França – 1º lugar Escalão 8 Masculinos | Travessia da Ria a 
Nado – Águas Abertas 

• Agnelo Silva – 3º lugar Escalão 6 Masculinos | Travessia da Ria a 
Nado – Águas Abertas 

• Jaqueline Fernandes – 1º lugar AG 40-44 | Triton Lisboa 
• João Andrade – 3º lugar AG 30-34 | Sines Triathlon 
• Henrique Moreira – 1º lugar Geral | Triatlo de Águeda 

• João França – 3º lugar Geral e 1º lugar  AG 45-49 | Triatlo de Águeda 
• Miguel Gonçalves – 2º lugar  AG 40-44 | Triatlo de Águeda 

• Gonçalo Gaspar – 3º lugar  AG 18-19 | Triatlo de Águeda 
• Henrique Moreira – 1º lugar Geral | Duatlo de Ílhavo  
• Sofie Kooijman – 1º lugar AG 20-24| Duatlo de Ílhavo  

• Luis Sousa – 1º lugar AG 40-44| Duatlo de Ílhavo 
• Gonçalo Gaspar – 1º lugar AG 18-19| Duatlo de Ílhavo 

• João Vasques – 2º lugar AG 18-19| Duatlo de Ílhavo 
• João Andrade – 2º lugar AG 30-34| Duatlo de Ílhavo 
• Miguel Gonçalves – 2º lugar AG 40-44| Duatlo de Ílhavo 

• Henrique Moreira – 3º lugar Geral e 3º lugar Senior M. - Corrida São 
Silvestre de Aveiro   

Xadrez 

Equipas: 

• Campeonato de Aveiro de Xadrez Semi-Rápido por Equipas 2024/25 - 
1ºLugar vencendo todos os jogos. 

• Campeonato de Aveiro de Xadrez por Equipas - 3ºLugar 

• CN 2ª divisão 2024-25 - Série A- 8º Lugar; 

• CN 3ª divisão 2024-25 - Série B- 6º Lugar; 

 

Individual: 

• Campeonato Nacional Jovens U20 2024/2025 - Campeã Nacional 
Feminina Filipa Camacho. Posterior representação de Portugal nos mundiais 

juniores; 

• Campeonato de Aveiro Jovens U20 2024/2025 - Melhor Feminina por 
Filipa Camacho; 

• Campeonato de Aveiro de Xadrez Rápido Sub-16 2024/25 - 2º Lugar 
por Seva Zakharchenko em igualdade pontual com o 1ºLugar; 

• Campeonato de Aveiro de Xadrez Semi-Rápido Sub-16 2024/25 - 2º 
Lugar por Bruna Tarelho 

• Campeonato de Aveiro de Xadrez Semirrápido 2024-2025 - Melhor 

Feminina por Bruna Tarelho; 
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• VI Torneio de Xadrez de Natal Fábrica Centro Ciência Viva de Aveiro - 
2ºLugar por Seva Zakharchenko; 

• 42º Torneio Aberto de Xadrez da Vila de Cucujães - 2º Lugar por Aitor 
Martinez; 

• BRAGA RAPID CHESS TOURNAMENT 2025 - 4ºLugar Absoluto por João 
Andias; 

• IX Torneio Santo António dos Olivais - 7ºLugar e 8ºLugar Absolutos 

por João Andias e João Matos 

 

Eventos: 

• Circuito de 5 Torneios aberto à comunidade geral "Future Masters Blitz" 
de encerramento do ano de comemoração dos 120 anos. Vitória final caseira 

do galináceo internacional Aitor Martinez; 

• Primeira "Masterclass" online com o Grande Mestre António Antunes, 

recordista nacional de ranking internacional e participante várias vezes na 
taça do mundo da Federação internacional; 

• Participação em torneio ritmo rápido de equipas mistas, em 

colaboração com o Vitória SC sob o cognome "D.Afonso Galites". 2ºLugar; 

• Participação do Atleta e treinador João Matos no eSports World Cup 

como comentador na RTP Arena. 

 

Padel 

O Padel manteve a enorme valia das suas classes de competição jovem tendo 
resultados excecionais como demonstram a lista abaixo com muitos títulos 

de campeão e de vice campeão. 

Resultados nacionais 

RANKING FINAL NACIONAL 2025 

**Sub12 Masculino** 

* Vice-campeão Nacional – Xavier Ré 

**Sub14 Masculino** 

* 5.º classificado – João Afonso Simões 

**Sub16 Masculino** 

* Campeão Nacional – Pedro M. Gomes 

* Vice-Campeão Nacional – Afonso Lacerda 

* 4.º classificado – Eduardo Carmo 
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**Sub18 Masculino** 

* Campeão Nacional – Kiko Gonçalves 

 

**Sub18 Feminino** 

* 4.º classificada – Gabriela Catalão 

CAMPEONATO NACIONAL JOVEM DE PADEL 2025 

* Sub12 – Campeão: Xavier Ré | Vice-Campeão: Martim Baptista 

* Sub14 – Vice-Campeão: João Afonso Simões 

* Sub16 – Vice-Campeão: Eduardo Carmo 

* Sub18 – Vice-Campeão: Kiko Gonçalves 

 

Masters series 2025 

**Masters Series Aveiro** 

* Sub12 – Campeão: Martim Baptista 

* Sub14 – Campeão: João Afonso Simões 

* Sub16 – Campeão: Eduardo Carmo | Vice-Campeão: Afonso Lacerda 

* Sub18 – Campeão: Kiko Gonçalves 

* Sub18 Feminino – Vice-Campeã: Gabriela Catalão 

**Masters Series Porto** 

* Sub14 – Campeão: João Afonso Simões 

* Sub18 – Campeão: Kiko Gonçalves 

**Masters Series Oeiras – Sponsored by HeyDoc** 

* Sub12 – Vice-Campeões: João Nuno Guerra e Martim Baptista 

* Sub14 – Vice-Campeão: João Afonso Simões 

* Sub16 – Campeão: Pedro M. Gomes  

* Sub18 -  Vice-Campeões: Eduardo Carmo e Afonso Lacerda 

* Sub18 – Campeão: Kiko Gonçalves 

* Sub18 Feminino – Vice-Campeã: Gabriela Catalão 

**Masters Series Setúbal** 

* Sub12 – Campeão: Xavier Ré 

* Sub14 – Vice-Campeão: João Afonso Simões 

* Sub16 – Campeões: Afonso Lacerda e Pedro M. Gomes 
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* Sub18 – Campeão: Kiko Gonçalves 

 

 

 

 

Resultados Internacionais  

Destaque especial para Xavier Ré, que terminou a época como n.º 1 do 

Junior’s Ranking Male da FIP, tornando-se o primeiro atleta a alcançar esta 
posição no ranking internacional jovem masculino, um marco de enorme 
relevância para o padel português. 

Os atletas foram acompanhados ao longo da época pelos treinadores Róger 
Lisboa, Pedro Pinho, Rafael Morroni, Tiago Ildefonso e Rui Lopes, cujo 

trabalho foi determinante para os resultados alcançados. 

Esgrima  

Resultados da secção de esgrima 

• Destacamos o 3º lugar em sabre feminino no Torneio Magusto em 
Pontevedra 

• 9º lugar no torneio de Varsóvia em veterano V4 em espada. 
• Tivemos presenças dignas em provas de espada masculina e feminina 

do Circuito de Seniores 

• Presenças dignas também em diversas provas do Circuito Juvenil  e 
no Circuito Infantil (Esgrima Kid's) 

• Participação nos Campeonatos Nacionais de Sabre e Espada em 
Veteranos 

• Colaboração em estágios com outros clubes . 
• Participámos em acções de divulgação da modalidade na Escola 

Secundária Mário Sacramento e Escola Secundária José Estevão 

tendo também  colaborado num Campo de Férias da Universidade de 
Aveiro. 

 

Atletas 

A secção de esgrima conta de momento com 15 atletas filiados na Federação 

Portuguesa de Esgrima.Temos atletas a praticar nas 3 armas em todos os 

escalões etários; Florete ,Espada e Sabre.  

Objectivos 

É nossa ambição aumentar o número de practicantes e conseguir umas 

instalações mais amplas. No final do ano de 2025 foi possivel encontrar essas 
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instalações. 
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