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“Depois que me cansei de procurar 

Aprendi a encontrar. 
Depois que um vento me opôs resistência 
Velejo com todos os ventos.” 

Friedrich Nietzsche 
 

Aveiro, 30 de abril de 2024 

 

As guerras que não nos dão descanso 

“Só se vê bem com o coração, o essencial é invisível aos olhos.” 

Antoine de Saint-Exupery em o Pequeno Príncipe 

 

Caros Sócios,  

Parece que as fatalidades não largam o mundo, em particular a Europa e não 
havendo forma de colocarmos o nosso coração a ver mais longe do que a 
guerra. 

Continuamos condicionados pelos tempos de guerra na Europa e no Médio 
Oriente, situação que não se deverá resolver em tempo limitado e que nos 

arrasta novamente para crises energéticas e económicas sem fim. 

Não vamos desanimar, afinal é neste mundo que vivemos e cantaremos os 
hinos de sempre para nos animar no caminho. Cantaremos entusiasmados 

como Joan Baez “we shall overcome” ou a famosa “Bella Ciao” porque a nossa 
história tem-nos ensinado o significado das palavras prevalência e 

resistência. 
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A vida do Clube 

A vida social do Clube prosseguiu com normalidade. 

 

Sócios 

Agradecemos a participação dos associados no dia-a-dia das nossas secções, 

agradecemos aos associados que participam nas nossas organizações e 
eventos culturais ao longo de todo o ano e agradecemos ainda aos associados 
que, de forma simples, mas sempre importante, continuam a contribuir com 

a sua quotização. 

Patrocinadores 

Os nossos patrocinadores mantêm o apoio ao Clube e nós a esperança de que 
o retorno que proporcionamos ao representar condignamente Aveiro e as 

suas marcas, os entusiasme a manterem-se connosco por bons anos, mesmo 
apesar das dificuldades económicas que tendem em não nos largar. 

Para o Clube dos Galitos, o apoio financeiro e institucional das empresas 

patrocinadoras continua a ser de grande importância para o seu bom 
funcionamento, o que sublinhamos e a agradecemos. 

Por uma questão de impossibilidade de nomearmos todos os apoios, 
mencionamos os apoiantes principais: 

Clube - Município de Aveiro  

Natação - Bresimar 

Basquetebol - F Fonseca / Glicínias Plaza / Smartthink / Hospital da Luz 

/ Pizzarte / Indasa / Villé  

Remo - Grestel / Prio 

Triatlo - 226ers / DavidToroWatches 
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Funcionários (treinadores e colaboradores) 

Temos uma dívida de gratidão para com todos os nossos funcionários e 
colaboradores. Aos que fazem parte dos quadros e aos outros que nos apoiam 
como prestadores de serviços, o Clube tem sempre contado a sua ajuda, 

lealdade e colaboração para suprir faltas coletivas ou nos eventos mais 
exigentes. 

Direcção e Secções 

A todas as secções, mas sobretudo aos seus dirigentes, o Clube tem dado 

muito mais trabalho, aliás, continua a dar muito trabalho. Sem eles o Galitos 
não existia, e este é o maior elogio que podemos dar ao seu laborioso esforço 
diário. Basta passar pelos locais de funcionamento para vermos o trabalho 

voluntarioso dos nossos dirigentes e secionistas para podermos aferir da sua 
elevada qualidade.  

Ainda quanto às secções, de sublinhar a criação da nova secção de esgrima, 
que é já uma realidade. Lançada nos finais de 2022, consolidada durante o 
ano de 2023, a secção participa já em competições desde setembro de 2023. 

O forte empenho e o entusiasmo do sócio Artur Moreira têm sido 
fundamentais. Procuramos agora um espaço mais adequado que o salão 

nobre do clube, onde a secção tem funcionado. 

Dinamização da sede 

Fruto das recentes requalificações levadas a cabo na sede do Clube, o grupo 
dinamizador de sócios liderado pelo sócio João Andias manteve atividade 
cultural constante ao longo do ano de 2023. 

Têm ganho expressiva notoriedade as palestras de história ao fim de tarde 
promovidas pelo Francisco Messias Trindade, as apresentações de livros e 

pequenos concertos, os encontros recreativos das secções com realce para 
as secções de triatlo, xadrez e natação, bem como outros eventos. 

No final de 2023, contámos ainda com a ajuda de um importante apoio 

financeiro de dois aveirenses, Manuel Pacheco e Armando Regala, que 
doaram por inteiro ao Clube a receita da venda dos livros Artistas D’Aveiro, 

donativo esse que a direção decidiu destinar, por completo, à recuperação do 
arquivo do Clube e à recuperação de equipamentos e mobiliário mais antigo 
para que possam ser usados nas diversas atividades culturais que o Clube vai 

promovendo. 
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A recuperação e classificação do arquivo conta com o contributo de vários 

historiadores aveirenses e a prestimosa colaboração de vários sócios e 
aveirenses que vão carreado documentos e informação relevante. 

 

Fornecedores 

Pudemos durante todo o ano de 2023 manter o fluxo normal de pagamentos 

aos nossos fornecedores. A proximidade e a relação com todos eles 
continuam fáceis e fluidas. 

Relacionamento institucional 

Estado 

Gostava de poder mudar o teor deste capítulo, mas infelizmente o passar dos 
anos vem-nos dando sucessivamente razão. 

A nossa apreciação global do Estado Português continuar a ser a mesma de 

anos anteriores, nomeadamente pela incapacidade de gerar políticas 
inovadoras e de rotura que promovam de verdade o desporto. Aqui não 

existem reformas legislativas, apenas o imobilismo parasita e a visão curta 
de que o desporto não é uma parte essencial da promoção de saúde. Oxalá 
sejamos surpreendidos com um Governo que tenha uma atitude inovadora 

relativamente às políticas desportivas, e que possa apresentar ao país, um 
conjunto de orientações políticas diferentes para que possamos de vez, 

descolar deste marasmo.  

Como vimos repetidamente afirmando as associações e clubes continuem a 

ser vistos como meros contribuintes, tratados como empresas comerciais que 
de facto não são e a quem estendem a mão para dar umas esmolas caridosas 
quando se aproximam eleições. Infelizmente gostaríamos que nos vissem 

mais como parceiros como acontece com as autarquias. 

A pandemia evidenciou o papel insubstituível que os clubes e os seus 

dirigentes têm nas comunidades locais, mas continuam a ser desvalorizados 
no inestimável serviço que prestam à sociedade.  

Voltamos a insistir nas preocupações e temas de mensagens anteriores. Pode 

ser que pela insistência sejamos ouvidos: 
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• A valorização dos dirigentes associativos verdadeiramente amadores e 
beneméritos – Cada ano que passa é mais difícil encontrar pessoas 

com disponibilidade para o associativismo uma vez que a tendência 
para o individualismo é também um mal da globalização. 

• O IVA no desporto – O Estado vê os clubes como uma fonte de receita 
em detrimento da função educadora, não cedendo um cêntimo nas 
isenções pedidas ao material desportivo de alta competição.  

• Consignação do IRS individual – permitir que seja consignado parte do 

IRS a todas as associações de utilidade pública mesmo as desportivas. 

• Isenção de IA na compra de veículos novos. 

• Abolição da anacrónica norma que impede o transporte de jovens até 

aos 16 anos em viaturas com idade superior a 16 anos desde que 

cumpram as inspeções de segurança rodoviárias obrigatória para o 

transporte de crianças.  

• As muitas incapacidades financeiras das federações desportivas que 
colocam pressão exagerada nos clubes sobre a organização de provas 

que deveriam ser da sua exclusiva responsabilidade. 

• Canibalização dos clubes mais pequenos - A democratização do 
desporto com a construção de instalações desportivas por todo o País 

não tem valorizado os clubes e as associações do país menos 
mediatizado e, ao invés, está a canibalizá-los, em benefício dos 

chamados 3 grandes e por vezes dos grandes de cada região. 

 

 

Câmara Municipal 

A autarquia aveirense tem sido um parceiro fundamental e 
insubstituível para o Clube dos Galitos. 

É relevante mencionar o Município de Aveiro na ajuda a solucionar o 
problema enorme da piscina e dar perspetivas desde logo aos funcionários 

envolvidos. O último ano foi cheio de problemas inesperados, mas que foram 
sempre resolvidos. 

 



   

Página | 8 

 

 

 

 

Agradecemos o empenho do Sr. Presidente, Ribau Esteves, do Vereador 
Rogério Carlos e ao Chefe de Gabinete do Presidente, Guilherme Carlos. 

O apoio prestado pela autarquia tem sido determinante, tanto em termos 

financeiros, como materiais. Falamos do apoio prestado no âmbito do 
programa PMAA que enquadra o investimento, a atividade corrente e a 

compensação pelos prejuízos sofridos pelo Clube com a realização das obras 
na piscina e uso do nosso pavilhão pela ESJE. Sublinhe-se que, no caso da 
piscina, o apoio financeiro concedido foi maioritariamente direcionado para 

ajudar à manutenção dos postos de trabalho. 

O Clube dos Galitos tem tido com a CMA uma relação institucional próxima e 

de grande abertura. Agradecemos a confiança que temos tido por parte do 
executivo camarário. 

Da parte do Clube dos Galitos, a CMA tem contado com colaboração leal, 

franca e empenhada nos projetos em que nos temos envolvido, 
nomeadamente o apoio importante que temos dado na manutenção do 

projeto da Estação Náutica de Aveiro. 

Juntas de Freguesia 

A União de Freguesias da Glória e Vera Cruz, junta onde se insere 
territorialmente o Galitos foi sempre colaborativa com o Clube. O seu 
presidente, Fernando Marques, tem mantido o apoio da natação aos nossos 

idosos, que é uma mais valia para a sua saúde, mas também para o Clube e 
para a Junta dando continuidade a um trabalho de anos. 

Também a relação com as Juntas de Freguesia de Cacia, São Bernardo e 
Esgueira permitiu continuar as parcerias anteriores, o que muito orgulha o 
Clube. Muito temos de agradecer aos presidentes Nelson Santos, Henrique 

da Rocha Vieira e Ângela Almeida, pela valorização que fazem da atividade 
física dos seus fregueses mais idosos e consequente ajuda ao nosso Clube. 

 

Estação Náutica de Aveiro ENA 

Integrados no comité executivo da ENA continuamos a participar ativamente 

nesta importante estrutura para o futuro da náutica em Aveiro, debatendo 
periodicamente questões relacionadas com o assunto e colaborando 

anualmente no espaço expositivo da AgroVouga. 
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A gestão no Clube dos Galitos 

Em termos de gestão do Clube, continuamos com objetivos claros e estratégia 
bem definida. 

 

• Ser um clube de formação. 
• Ter uma gestão racional e rigorosa. 

• Competirmos ao nível mais alto que nos for possivel, sem 
colocar em causa a sustentabilidade das secções. 

 

Mesmo com tantas contrariedades, foi um ano com alegrias numa 

coletividade que quer continuar a servir Aveiro com dedicação. 

Como sempre temos reiterado, o clube são as pessoas e os sócios o nosso 
ativo principal. Sem o seu trabalho diligente e abnegado nada do que fazemos 

seria sequer possível. Devemos agradecer a todos os que nos ajudaram na 
gestão das secções e a todos os que acompanharam as equipas pelo seu 

anónimo, eficiente e abnegado trabalho. 

No ano de 2023 o clube manteve a atividade nos níveis habituais excetuando 
na seção de natação que esteve limitada à competição e sem poder ter a 

capacidade de formação e escolas. 

Os serviços de contabilidade mantiveram os standards a que nos habituaram 

e temos paulatinamente melhorado o acompanhamento e maior rigor na 
apresentação de dados de gestão. Foram aumentados com a integração de 
um elemento novo com as funções de “controller” que desempenhou um 

papel fundamental de apoio à direção e que brevemente deverá incluir os 
quadros do clube. 

A colaboração do Conselho Fiscal e dos serviços de contabilidade têm sido 
essenciais para detetar e resolver algumas falhas menores. 

Mantivemos igualmente uma regra desta direção e que consiste no 

agradecimento formal, por carta do presidente, a todos aqueles atletas ou 
dirigentes que se distinguiram em representação do Clube como campeões 

ou recordistas nacionais, que obtiveram prestações coletivamente ou 
individualmente muito relevantes. 
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Mantemos a colaboração com várias instituições da cidade nomeadamente 
através da cedência das nossas instalações sempre que se achou 
conveniente, como aconteceu diversas vezes em 2023. Participámos com 

gosto e orgulho galináceo em muitos dos eventos para que fomos convidados. 

 

Piscina Municipal Diogo Carvalho 

As obras na piscina 

O ano de 2023 marca princípio do fim das obras na piscina a cargo da Câmara 
Municipal de Aveiro. As obras terminam na última semana do ano seguindo-

se os essenciais testes de funcionamento prévios à abertura da instalação 
desportiva. 

Foram finalmente inauguradas a 10 de março tendo-se assinado o respectivo 

protocolo de utilização na cerimónia de inauguração que contou com as 
principais autoridades municipais e muitos sócios que encheram por completo 

o espaço. 

As piscinas receberam, por sugestão da CM e nossa total anuência, o nome 
de Piscina Municipal Diogo Carvalho o que muito nos orgulha e igualmente 

homenageia o nosso atleta olímpico. 

As obras começaram bastante atrasadas em relação ao plano inicial e tiveram 

alterações ao projeto inicial e plano de obra. Estes atrasos motivaram um 
processo de redução extrema de atividade da secção de natação que utiliza 

atualmente espaços na piscina do Sporting Clube de Aveiro, a quem 
agradecemos a disponibilidade das suas instalações. 

Infelizmente, o espaço utilizado em 2023 na piscina do SCA é 

substancialmente inferior ao utilizados nos dois anos anteriores o que 
provocou a redução da nossa atividade, limitando-a apenas à competição.  

Todas as escolas foram suspensas o que trará consequências nefastas no 
futuro da competição e na vida da secção no momento presente e futuro. 

A capacidade de adaptação e resistência foi a nossa única arma para resistir 

e superar as adversidades. Foram mais de 2 anos de grande exigência e 
esforço dos atletas, dos pais, dos treinadores, dos seccionistas e de todos os 

que à natação estão ligados. 
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Agradecemos penhoradamente aos nossos atletas e seus pais a adaptação 
que tiveram de fazer nas suas vidas pessoais para se adaptarem a um exíguo 
espaço de treino e a horas difíceis de conciliar com a vida familiar. Sabíamos 

que este sacrifício não podia durar eternamente e tudo fizemos para que o 
regresso à piscina do bairro do liceu pudesse acontecer rapidamente. 

Com o apoio do município o tão esperado regresso em pleno deu-se em março 
embora com alguns percalços fruto de esta obra ter sido uma recuperação e 
haver muitos equipamentos a adaptar às muitas alterações havidas. 

Estamos empenhados em retomar a atividade em força e rapidamente colocar 
a piscina em pleno funcionamento proporcionando aos aveirenses a escola de 

qualidade a que os habituámos. 

Novas piscinas municipais 

Mas também não desistimos de pedir à cidade uma piscina municipal que 

potencie o trabalho de excelência que o clube tem feito na natação 
proporcionado o treino das equipas principais ainda em melhores condições. 

Demos o nosso apoio a este grande projeto da autarquia e contribuiremos 
com ideias e a nossa experiência para que o empreendimento possa ter a 

qualidade que a cidade merece. 

 

Requalificação de espaços na sede 

No ano 2022 completaram-se obras de requalificação da sede, incluindo a 
sua fachada e um novo telhado, a instalação de infra-estrutura para a ligação 

informática em todos os pisos e a nova secretaria instalada nos rés-do-chão.  

Agora é altura de requalificarmos alguns equipamentos, mobiliários e 
espaços. 

Como referido anteriormente, a ajuda de um importante apoio financeiro de 
dois aveirenses, Manuel Pacheco e Armando Regala, que doaram por inteiro 

ao Clube a receita dos livros Artistas D’Aveiro, donativo que a direção decidiu 
direcionar por completo à recuperação do arquivo do clube, à recuperação de 

equipamentos e mobiliário antigo para que possam ser usados nas diversas 
atividades culturais que o clube vai promovendo. 

Para além deste contributo vamos continuar em 2024 a resolver pequenos 

problemas na sede e pensar na requalificação do espaço. 
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Os Galitos 

Galitos de Fama 

Honrar os nossos maiores é lembrar aqueles que ajudaram a construir um 

Galitos forte, solidário e coeso. 

 

Neste ano de 2023, de sublinhar que foi aprovada pela Assembleia Geral do 
Clube dos Galitos, por unanimidade e aclamação, a atribuição da distinção 
máxima em termos estatutários da categoria de Sócio Honorário ao sócio e 

ex-atleta olímpico do Clube, Diogo Carvalho, e ao seu treinador, Élio 
Terrível pelos relevantes serviços prestados ao clube. A distição foi 

outorgada na inauguração da piscina municipaç Diogo Carvalho. 

 
Artur José Lopes Lobo faleceu este ano de 2023 deixando grande saudade 

entre todos os Galitos, pois no Galitos foi quase tudo. 
Foi um importante dirigente do nosso clube, do seu Galitos, que sentia e vivia 

e sentia como poucos e cujo lema sempre nos lembrava. Foi fundador da 
seção filatélica do Galitos.  Atleta e treinador de hóquei em patins, fez parte 
das direções do Clube, foi diretor da Secção de Basquetebol, Diretor da 

Secção Filatélica e Numismática e Numismática e acompanhou sempre o neto 
e netas no remo e basquetebol. Foi Membro da Comissão Pró-Sede do Clube 

dos Galitos e também Presidente do Conselho Fiscal. 

No caminho da Glória 

Muitos atletas se têm distinguido nas modalidades e por isso se tornará 
complicado mencionar neste pequeno espaço todos aqueles que foram 
campeões nacionais, que representaram Portugal nas seleções nacionais ou 

que bateram recordes nacionais.  

Este ano merecem especial distinção os nossos atletas do remo que se 

sagram campeões europeus universitários e todos aqueles que 
representaram Portugal nas diversas seleções nacionais. 
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Lutas antigas 

Requalificação da lota e posto náutico 

Felizmente nos finais de fevereiro de 2024 deu-se um volte face 

importantíssimo neste assunto. CMA acaba de tomar posse, por aquisição dos 
terrenos, o que abre todo um mundo de novas perspetivas para o nosso posto 

náutico. Embora estes factos tenham ocorrido já em 2024 é importante 
mencioná-los neste relatório. 

Apesar do reconhecido empenho da Câmara Municipal de Aveiro, sobretudo 

do seu presidente, o tem de mais 20 anos que este assunto demorou a ser 
decido penalizou amargamente os aveirenses. Foi como dissemos o nosso 

“aeroporto” e a representação clara da incapacidade de resolver e decidir em 
tempo útil das autoridades nacionais e prevalência das tão famigeradas 
capelinhas de poderes. 

À boa maneira portuguesa da gestão púbica tivemos uma comissão que 
resolveu nada resolver, uma pandemia para servir de desculpa, duas crises 

políticas e consequentes quedas de governos para dar a desculpa da 
fatalidade e inoperância, a demissão de um ministro do distrito, um concurso 
de ideias para colocar água na boca e pressionar os governantes, um acordo 

entre as entidades regionais (Porto de Aveiro e Câmara). O Clube dos Galitos 
sempre apoiou a CM neste tema que continua a limitar o crescimento da 

histórica modalidade olímpica do Clube. 

 

Requalificação da zona envolvente do Pavilhão 

Em estudo encontra-se também a implementação de um campo de 
basquetebol ao ar livre, projeto a ser seguido com junta de freguesia e CMA 

bem como a requalificação da área adjacente. 
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Resultados desportivos 

Conquistámos muitos títulos nacionais e regionais na natação, remo, triatlo, 
padel, xadrez e basquetebol.  

Como resultado relevante no final deste ano temos na natação a conquista 

do título de campeã nacional de clubes da segunda divisão pela equipa 
feminina absoluta de natação.  

Segue uma nota resumida dos mesmos e do desempenho das equipas em 
2022/23: 

 

Basquetebol  

Seniores Femininos | Liga BetClic 

Fase Regular - 9º classificado 

Taça de Portugal – meia-final 

Taça da Federação – Quartos de final 

Seniores Masculinos | Proliga 

1ª Fase - 3º classificado 

2ª Fase | Grupo de promoção - 6º classificado 

Taça de Portugal – oitavos de final 

Sub-21 Masculinos 

Campeonato Distrital | Fase Final - 1º classificado (Campeão)  

Campeonato Interdistrital | Fase Final - 1º classificado 
(Campeão)  

Sub-18 Femininos 

Campeonato Distrital | Fase Final - 3º classificado  

Taça Nacional | 1ª Fase - 1º classificado 

Taça Nacional | 2ª Fase - 1º classificado 

Taça Nacional | Fase Final - 2º classificado (vice-campeão) 
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Sub-18 Masculinos A  

Campeonato Distrital | Fase Final - 1º classificado (Campeão) 

Campeonato Nacional | 1ª Fase - 3º classificado 

Sub-16 Femininos 

Campeonato Distrital | Fase Final - 1º classificado (Campeão) 

Campeonato Nacional | Fase Final - 3º classificado 

Sub-16 Masculinos A 

Campeonato Distrital | Fase Final - 1º classificado (Campeão) 

Campeonato Nacional | 1ª Fase - 7º classificado 

Sub-14 Femininos A 

Campeonato Distrital | Fase Final - 2º classificado (Vice-
Campeão) 

Campeonato Nacional | 1ª Fase - 2º classificado 

Campeonato Nacional | 2ª Fase - 5º classificado 

Sub-14 Masculinos A 

Campeonato Distrital | Fase Final - 1º classificado (Campeão) 

Campeonato Nacional | 1ª Fase - 1º classificado 

Campeonato Nacional | 2ª Fase - 2º classificado 

Campeonato Nacional | Fase Final - 5º classificado 
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Seleções Nacionais 2022/23 

Inês Neto fez parte da selecção nacional que  Portugal noCampeonato 
europa da Europa de sub18  

Estiveram nas seleções um total de 11 atletas 

Sub-14 Masc 2 atletas 

Sub-15 Fem  2 atletas 

Sub-16 Masc 2 atletas 

Sub-18 Masc 2 atletas 

Sub-18 Fem  2 atletas 

Sub-20 Fem  1 atletas 

 

Padel 

O GALITOS sagrou-se campeão nacional de clubes jovens com Eduardo 
Carmo, Pedro Gomes, Afonso Lacerda, Miguel Pereira, Francisco Gonçalves, 
Vasco Barbosa, Diogo Pereira e Bruno Costa e treinador Roger Lisboa. 

Beatriz Ferreira foi Campeã nacional sub18   

João Afonso Simões foi Vice-Campeão Nacional e finalista sub12 no 

campeonato nacional de jovens 2023  

Francisco Gonçalves foi Vice-Campeão Nacional e finalista sub16 no 
campeonato nacional de jovens 2023 

Um outro resultado de grande destaque foi o de Gustavo Nunes, que se 
tornou o mais jovem de sempre a chegar a uma final de absolutos num 

campeonato nacional de Padel. 
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Remo 

O remo teve este ano que passou resultados internacionais muito relevantes. 

Campeonato Europeu de Universitários Bydgoszcz, na Polónia 

Campeões Europeus Shell 4 sem timoneiro Ligeiro Masculino 

João Passos (atleta do clube Viana Remadores do Lima), Francisco 
Silveira, Tomás Silveira e José Pontes. 

Campeões Europeus Quadri Ligeiro Masculino 

André Ferreira, Francisco Silveira, Tomás Silveira e José Pontes. 

Vice-Campeão Europeu Skiff Ligeiro Masculino 

André Ferreira 

Bronze em Shell 2 sem timoneiro Ligeiro Masculino 

Francisco Silveira e Tomás Silveira.  

Campeonato do mundo de sub-23: 

André Ferreira com participação no Campeonato do Mundo de Sub-23 onde 

se classificou em 14º lugar no Skiff.  

André Ferreira faz ainda parte a Equipa Nacional integrado no 
estatuto de Esperanças Olímpicas tendo sido o 1º Sub-23 Ligeiro dos 

testes de aferição (e ao mesmo tempo: 5º geral absoluto e o 4º ligeiro 
absoluto).  

Campeonato da Europa (Krefeld, Alemanha) de Sub23 

André Ferreira, em representação das cores Portuguesas, participou no 
Campeonato da Europa (Krefeld, Alemanha) de Sub23 em Skiff Ligeiro sendo 

o 8.º melhor da Europa nesta categoria! 

Competições nacionais 

Tomás Silveira - testes de aferição nacional foi o 5º Sub-23 Ligeiro. 

Campeonato Nacional de Velocidade Juvenis, Juniores e Seniores: 

2º lugar 8+ Júnior Masculino - Pedro Cardoso, Noé Mota e Daniel Oliveira 

(misto com Cacia e Ginásio) 

3º lugar 2- Sénior Masculino - Francisco Silveira e Tomás Silveira 

3º lugar 4- Sénior Masculino - Tomás Silveira, Francisco Silveira, Luís Amaro 
e José Pontes 

3º 2- Veterano Masculino - Nuno Baltazar e José Amaro 



   

Página | 18 

 

 

Natação 

 

Seleção nacional 

-1 atleta no PAC (percurso de alta competição) 

-2 chamadas à seleção nacional. 

- Carolina Fernandes e Duarte Nunes) representaram a seleção 
nacional em competições. 

 

Competições nacionais 

-4 recordes nacionais masters. 

-5 títulos nacionais de infantis. 

-14 títulos nacionais de juvenis. 

-3 títulos nacionais de juniores e seniores. 

-29 títulos nacionais de masters. 

-39 medalhas de prata em nacionais. 

-35 medalhas de bronze em nacionais. 

-10º lugar por equipas nacional feminino da 1ªdivisão. 

-7º lugar por equipas nacional masculino da 2ªdivisão. 

 

Campeonatos zonais norte (Coimbra p/ Norte) 

-5 títulos zonais de juvenis. 

-4 títulos zonais norte de infantis. 

-10 medalhas prata zonais de juvenis. 

-2 medalha prata zonais de infantis. 

-7 medalha bronze zonais de juvenis. 

-2 medalhas bronze zonais de infantis 
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Interdistrital (Aveiro, Coimbra e Leiria) 

-4 títulos interdistritais de infantis. 

-68 títulos interdistritais de juv/jun/seniores. 

-4 medalhas prata interdistritais de infantis. 

-41 medalhas prata interdistritais de juv/jun/seniores. 

-3 medalhas bronze interdistritais de infantis. 

-30 medalhas bronze interdistritais de juv/jun/seniores. 

 

Regional (Aveiro/Viseu) 

-142 títulos regionais. 

-90 medalhas prata regionais. 

-56 medalhas bronze regionais. 

-Vencedor da Taça A.N.C.N.P. 

-68 Recordes regionais. 

-1291 recordes pessoais. 

 

Triatlo 

3.º lugar por equipas no Campeonato Nacional de Clubes Triatlo 
Longo 

8.º lugar por equipas no Campeonato Nacional de Clubes 

3.º lugar por equipas sénior no Campeonato Nacional de Triatlo de 

Clubes por estafeta 

8º lugar por equipas Campeonato Nacional Individual e por Clubes de 
Aquatlo, com destaque para Henrique Moreira 2° lugar 30-34 anos e João 

França 3° 40-44 anos. 

Triatlo Longo de Porto Santo (Camp. Nac. Clubes Longo, 1ª etapa), destaque 
para o 5º lugar por equipas e o 3º lugar de Miguel Ferreira no escalão 40-44. 
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Triatlo Longo de Setúbal destaque para Luís Rosas, 3º lugar no grupo de 

idade 35-39 anos. 

Triatlo Oeiras, Camp. Nacional Individual Sprint, com destaque para Ida 
Alcântara, 3º lugar 35-39, Miguel Gonçalves, 5º lugar 35-39 anos, João 
França, 5º lugar 40-44 anos, e Henrique Moreira, 5º lugar 30-34. 

Triatlo Peniche (Camp. Nac. Clubes Sprint, 1ª etapa), 10º lugar por equipas, 
com destaque para 7º lugar por Equipas e para Mário André Rocha, 1° lugar 
30-34 anos, João França, 2° lugar 40-44, e Henrique Moreira, 4° lugar 30-

34. 

Ironman Lanzarote, David Toro, 4º lugar 50-54 anos. 

Triatlo Longo de Caminha (Camp. Nac. Clubes Longo, 2ª etapa), com 
destaque para 7º lugar por Equipas, e para Mário André Rocha 5° lugar 30-

34 anos e Rosa Rodrigues 4° lugar 50-54 

Triatlo Caldas da Rainha (Camp. Nac. Clubes Sprint, 2ª etapa), com destaque 
para 10º lugar por Equipas, e Mário André Rocha 3° lugar 30-34 anos, João 

Andrade 5° lugar 30-34, João França 4° lugar 40-44. 

Triatlo Longo de Coimbra (Camp. Nacional Individual distância completa 
"ironman"), António Moreira 3° lugar 45-49 anos e Rosa Rodrigues 3° lugar 
50-54 anos.     

Triatlo de Entre-os-Rios (Taça de Portugal), destaque para Henrique Moreira 
3° lugar 30-34 anos. 

Triatlo da Trafaria (Camp. Nacional Individual distância Standard), com 
destaque para Henrique Moreira 3° lugar 30-34 anos. 
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Xadrez 

Por Equipas: 

Campeões Distritais Em Ritmo Semi-Rápidas com 7 vitórias em 7 

jogos 
2º Lugar Taça de Aveiro de Xadrez 2022/23  

2ªDivisão Série B: 3ºLugar em igualdade pontual com o 2ºLugar 
3ªDivisão Série C: 4ºLugar 
Distrital: 2ºLugar 

Individual Jovem:  

Torneio Natal Jovem Pizzarte/Beira-Mar: 

Galitos 12 títulos em 18 possíveis com 4 primeiros absolutos tudo 
Galitos 

Distritais de Jovens Aveiro: 
Pedro Limas 3ºLugar U08 
Tomás Alves Vice Campeão Distrital U12. 

 Individual Adulto: 

Tiago Fernandes Campeão Distrital Absoluto no Ritmo de 
Semi-Rápidas 
1º e 3º Lugar com João Andias e João Valente no VI Torneio de 

Xadrez AAUAv - Federados 
Participação Internacional 43ºOpen Internacional Ciudad de San 

Sebastian em Espanha: Comitiva Galinácea com Empates e Vitórias 
contra mestres internacionais; 

Melhor Equipa no II Festival de Xadrez do Clube dos Galitos 
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Formação e certificação de escolas 

Formação 

O Galitos é, sem qualquer sombra de dúvida, o clube referência na Formação 

e o Clube Olímpico de Aveiro.  

A formação desportiva é a fonte de todas as nossas grandes vitórias. Sem 

escolas fortes e competentes, sem treinadores habilitados e dedicados e 
dirigentes motivados e o trabalho diário dos atletas não é possível ter boa 
formação.  

Os títulos desportivos projetam-nos nacionalmente, mas sobretudo mostram 
uma realidade que construímos com o esforço de todos. Pelo que já fizemos 

na área da formação não podemos nunca descurar esta importante valência 
no nosso clube. 

Certificação das escolas de formação 

O ano de 2023 manteve todas as certificações alcançadas na Escola de 
Natação do Clube dos Galitos de Aveiro exibindo atualmente o certificado 

nível excelência e o selo Portugal a Nadar Seguro relativa à operação em 
condições de pandemia. 

Também o basquetebol e o xadrez mantêm os respetivos níveis de 
certificação atuais e procuramos agora que outras federações prossigam este 
caminho indicador de qualidade e confiança.  De relevar que o Xadrez detém 

a mais com mais elevada certificação a nível nacional (nivel3). 

A academia de Padel rege-se pelas melhores práticas internacionais no que 

respeita ao ensino da modalidade. 

 

Cultura 

Filatelia e Numismática 

A filatelia e numismática continua a sua atividade regular e a publicação da 
revista "Selos & Moedas", uma das publicações mais antigas de Portugal no 
que respeita ao colecionismo filatélico e numismático. 

A revista Selos & Moedas continua a obter classificações relevantes nas 
exposições filatélicas. 
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Uma vez sabido que o ano de 2024 seria o ano de Aveiro como Capital 
Nacional da Cultura procuramos intervir para que pudéssemos participar. 
Infelizmente não foi possível acomodar as nossas propostas até ao momento 

desta mensagem. 

Pelouro Cultural 

Foi possível reativar as conferências na nossa sede sendo exemplo disso as 
“Conversas de História ao fim da tarde”, impulsionadas inicialmente pela 

seção filatélica em colaboração com o Dr. Francisco Messias, mantiveram-se 
ao longo de 2023 com bastante sucesso e salas repletas de aveirenses ávidos 
deste tipo de saberes. 

Uma das conferencias deu inclusive início ao processo do lançamento do 
projeto de edificação ao infante D Pedro I que o Clube dos Galitos se constitui 

com centro aglutinador das diversas vontades.  

 

30 de Abril de 2024 

António Granjeia 

Presidente da direção do Clube dos Galitos 

 

 

 


